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Heimathafen



Der Abschied vom Sommer ist schleichend und 
wird von natürlichen Düften und Aromen begleitet: 
Chrysanthemen, Astern, Pilze. Direkt hinter unse-
ren Apartmenthäusern finden Sie den Stadtwald 
mit seinen kräftigen Nadelbäumen. Süßlich riecht 
der Harz der Fichten und Buchen. Und für den Ge-
ruch von Regen, der auf trockene Erde fällt, hält 
unsere deutsche Sprache ein wunderbar klingendes 
Wort bereit: Petrichor. So riecht der Herbst bei uns 
Am Weststrand. Kommen Sie zu uns und atmen Sie 
tief durch...

Im Namen des gesamten Am Weststrand Teams,
Katja & Jörg Schlottke

EIN GRUSS
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E d i t o r i a l



Die längste Seilbahn Norddeutschlands mit 103 Meters ver-
läuft quer durch den Stadtwald Kühlungsborn. Sie ist eine 
der Attraktionen der sieben unterschiedlichen Parcours im 
Kletterwald. In bis zu zehn Metern Höhe sind starke Ner-
ven gefragt: Denn hier fahren Sie Rad, Surfen von Baum zu 
Baum oder springen wie Tarzan von Wipfel zu Wipfel.

Für alle Mutigen, die hoch hinaus wollen.

Kletterwald Kühlungsborn

→

A u s f l u g s t i p p



Doch nicht nur die sportlichen Herausforderungen machen 
den Kletterwald Kühlungsborn zu einem lohnenswerten Aus-
flugsziel, auch die Aussicht ist atemberaubend, der Baum-
bestand wunderschön. Der Eingang befindet sich hinter der 
Strandpromenade Ostseeallee im Wiesenstieg – nur 7 Fußmi-
nuten rechte Hand von unserem Aparthotel Am Weststrand.
Kinder ab drei Jahren sind herzlich willkommen: Für die jüng-
sten Gäste wurden 15 verschiedene Elemente gebaut, die 
unterstützend von den Eltern erkundet werden können. →
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Die Einstiegshöhen von 135 und 145 Zentimetern folgen. 
Hier wird für den großen Showdown geprobt und trainiert. 
Denn Jugendlichen ab 15 Jahren ist es erlaubt, auch die letz-
ten Parcours zu erklimmen. Die 17 Elemente für die Adren-
alin-Junkies werden mit einem Base-Jump aus zehn Metern 
beendet. Für die Gesamtstrecke kann sich jeder 120 Minu-
ten Zeit nehmen. Denn Sicherheit und Vorsicht gehen vor.

    Eintrittspreise:
Erwachsene (ab 18 Jahre) – 23 € pro Person
Kinder (6 - 17 Jahre) – 18 € pro Person
Kids (5 Jahre, 1h Nutzungsdauer) – 13 € pro Person 
Schulklassen außerhalb der Ferien – 15 € pro Person
    Öffnungszeiten:
Einlass seit 21. Oktober 2019: von 11 bis 15 Uhr
Hauptsaison in der Regel ab 10 bis 16 Uhr

Sicherheitshalber vergewissern Sie sich auf der Webseite:
https://www.kletterwald-kuehlungsborn.de/kletterwald/preise/
Wir wünschen viel Spaß beim Klettern, Springen und Baum-
surfen!

A u s f l u g s t i p p
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Regelmäßiges Peeling verhindert 
Verhornung und beugt Unreinhei-
ten der Haut vor: Sanft im Gesicht; 
eine kräftigere und robustere Ab-
reibung hingegen vertragen Bauch, 
Beine und Po. 
Unsere Mitarbeiter im SPA wäh-
len mit Ihnen die passenden Pee-
ling-Produkte und Behandlungen 
aus und helfen Ihnen und Ihrer Haut, 
sich zu erneuern und zu strahlen.

SPA AKTION
Zarte Haut
für Sie und ihn

10
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Unser Wellness-Angebot
für den Monat November

Peeling mit unserem Meersalz- 
Öl für 26 €. Dazu erhalten Sie als      
Geschenk 100 g Sweet-Peeling von 
Comfort Sugaring für zu Hause. 
Vereinbaren Sie jetzt Ihren Termin 
an der Rezeption oder direkt in un-
serem Day Spa im Apartmenthaus 
Bellamare: Tel. +49 (0) 38293 84 80.

www.am-weststrand.de
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Der Herbst am Weststrand
Wenn die Ostsee rauer wird:

Jahreszeitliche Impressionen und Erlebnisse

Alles ist in Bewegung, „alles fließt“ (Heraklit). Was unter an-
derem für das Element Wasser und die Urlaubssaison gilt, 
trifft auch auf das jahreszeitliche Erscheinungsbild zu. Die 
milden Nachzügler-Sommertage haben sich inzwischen ver-
abschiedet – doch dafür hat jetzt der Herbst seine typischen 
Highlights im Gepäck. Ein Blick aus dem Fenster oder, noch 
intensiver, ein Spaziergang in der Natur zeigen es deutlich: 
Die aktuelle Jahreszeit ist eine Meisterin der Farben.

J a h r e s z e i t e n
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Der Herbst am Weststrand
Wenn die Ostsee rauer wird:

Jahreszeitliche Impressionen und Erlebnisse

Tannengrün, Goldgelb, ein leuchtendes Orange, Beerenfar-
ben, Brauntöne in allen Variationen von Borke bis Pilzen, 
Hagebuttenrot, ein kräftiges Meerblau und zarte Silberstrei-
fen im Dämmerlicht sind jetzt draußen zu entdecken. Zu-
sammen mit weiteren besonderen Erlebnissen und dem ru-
higeren Alltagsrhythmus machen sie den Herbst zu einem 
großen Abenteuer.
Auch hier in Kühlungsborn zwischen Stadtwald und Meer 
warten diese saisonalen Eindrücke auf Sie. Gerne draußen 
in der Natur, aber natürlich auch drinnen, ganz unabhängig 
vom Wetter. Ob mit lieben Freunden oder mit der Familie – 
unser herbstliches Ostseebad hat viel zu bieten. →
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Wenn die Ostsee etwas rauer wird, dann heißt das: Wind 
und Wellen zeigen deutlich mehr Temperament. Die Son-
ne scheint diskreter, und das Wasser fühlt sich an Händen 
oder Füßen (für alle Mutigen) spürbar frischer an. Trotzdem 
kann das Spazierengehen direkt am Weststrand gerade jetzt 
unheimlich belebend sein: mit bester gesundheitsfördern-
der Seeluft, reichlich Bewegung gegen bzw. mit dem Wind 
und ganz nebenbei mit kleinen Fundstücken der Natur, an-
gespült vom Wellengang. Zudem sind die verschiedenen 
Strände nicht ganz so stark frequentiert. Und schmeckt nicht 
ein wärmendes Getränk als Belohnung besonders gut nach 
dem Frischekick draußen? (Lesen Sie mehr über das gesunde 
Seeklima der Ostsee im Magazin Ausgabe 07/2019, online 
unter kiosk.am-weststrand.com.) →

J a h r e s z e i t e n
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Noch ein Stückchen weiter, nämlich direkt auf das Meer hi-
naus geht es mit einer Mini-Kreuzfahrt. Hierbei legen Sie 
an der Kühlungsborner Seebrücke ab und steuern Richtung 
Heiligendamm – auch wieder hautnah zwischen herbstlichen 
Elementen und mit einem wunderbaren Panoramablick auf 
die Küstenlandschaft sowie die Weiße Stadt am Meer. →

J a h r e s z e i t e n
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Wer sich bevorzugt an Land und in der 
Natur bewegen möchte, kann z. B. Rad-
touren (Europäischer Radwanderweg) 
und Segwaytouren unternehmen oder 
erprobte Wanderwege erforschen. Hier 
lockt geradezu die „Kühlung“: eine eis-
zeitliche Hügellandschaft mit Wald, Was-
serläufen und romantischen Tälern.
Möchten Sie sich gerne einer Gruppe an-
schließen und Interessantes über Land & 
Leute erfahren, bieten sich geführte Tou-
ren an, die regelmäßig stattfinden. Wei-
tere Wanderziele: Riedensee, Leuchtturm 
Bastorf.
Ein Ausflug mit der Bäderbahn Molli (Küh-
lungsborn-Bad Doberan) ist ebenfalls ei-
ne besondere Erfahrung. Dabei können 
Sie sich außerhalb des Abteils die frische 
Mecklenburger Brise um die Nase wehen 
lassen, alte Lindenalleen passieren →



   Weitere Infos zu Herbstangeboten und -erlebnissen wie 
Rad- und Wandertouren, Ausflügen, Wellness und mehr: 

www.am-weststrand.de                     www.kuehlungsborn.de

J a h r e s z e i t e n
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und die reizvolle Bäderarchitektur der Jahrhundertwende 
bestaunen.
Eine typische Aktivität des Herbstes, die naturgemäß drin-
nen wartet: Saunagänge. Auch dabei darf man jetzt wieder 
den belebenden Kontrast Wärme-Kälte genießen, wenn die 
Saunalandschaft z. B. nach einem Spaziergang am Meer be-
sucht wird. Zum großen Thema Wellness gehören außerdem 
noch andere klassische Wohlfühl-Erlebnisse: im beheizten 
Pool schwimmen, Massagen, ein Wellnessbad nehmen, Pee-
lings und Beauty-Anwendungen, begleitet von schönen Düf-
ten und viel Zeit für sich. In Kühlungsborn finden Sie dafür 
vielfältige Möglichkeiten. Steht wiederum ein Tagesausflug 
mit dem Ziel Erlebnis- & Spaßbad auf Ihrem Urlaubsplan, 
dann bieten sich etwa die Hansestädte Wismar und Rostock 
in der näheren Umgebung an.



DREI FRAGEN AN:
Angelika Negnal, Kreativ-Werkstatt Kühlungsborn

I n t e r v i e w

Von Herbstmobiles, Traumfängern, Seidenmalerei, 
tollen gefilzten Bildern und anderen Unikaten

Was verbirgt sich Schönes hinter der Kreativ-Werkstatt und 
wann ist sie entstanden?
Ich veranstalte die Kreativ-Werkstatt inzwischen durch-
gehend seit über 20 Jahren. Davor gab es schon einzelne 
Angebote, die bis in die 80er Jahre zurückreichen. Alle in-
teressierten Urlauber können vormittags oder nachmittags 
teilnehmen, wobei jeweils andere Themen auf dem Plan ste-
hen. In der Regel sind das in sich abgeschlossene Kurse, bei 
denen man sich nach zwei Stunden über etwas Fertiges zum 
Mitnehmen freuen kann. Die Themen ändern sich immer 
monatlich, wobei ich einen Wochenrhythmus habe, in dem 
die einzelnen Kurse immer wiederkehren. →
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Welches sind Inhalte, die sich durch das ganze Jahr ziehen, 
und was ist typisch herbstlich?
Zum Beispiel die Filz-Kurse wiederholen sich im Jahresver-
lauf, und das Thema Steine bemalen. Dann gibt es Seiden-
malerei-Kurse, in denen wir Tücher gestalten - ebenfalls 
ein Thema, das sich in allen Monaten anbietet. Meiner Er-
fahrung nach wünschen sich die Erwachsenen regelmäßig 
Acrylmalerei, um etwas über Malerei zu erfahren und sich 
gleich praktisch auszuprobieren. Es geht um die Perspekti-
ve, den Bildaufbau, Motive und das Material, welches man 
dafür verwenden kann. So lassen sich auch Naturmaterial 
und Strukturpasten kombinieren. Anschauungsobjekte →

I n t e r v i e w



I n t e r v i e w
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dafür sind in der Werkstatt reichlich vorhanden. Bei den 
Motiven sind wir sehr variabel. Was die Teilnehmer gerne 
ausprobieren möchten, damit beschäftigen wir uns auch.
Andere Themen sind eher saisonabhängig. Aktuell und vor 
allem auch in den Herbstferien gefragt sind Traumfänger 
und natürlich Herbstmobiles. Dabei verwenden wir Blätter 
und Früchte, die man draußen etwa im Wald selbst sammeln 
kann. So lassen sich Kastanien, Eicheln, Walnüsse und an-
deres mehr in Herbstmobiles verarbeiten. Beim Stoffdruck 
eignen sich Blätter oder Federn aus der Natur, um farbige 
Stoffbeutel anzufertigen. Diese sind im Gegensatz zu Plas-
tiktüten aktuell wieder sehr gefragt. Und es sind dann →



I n t e r v i e w
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Unikate. Das Suchen und Sammeln draußen findet während 
der Kurse statt, das machen wir gemeinsam.
In der kommenden Weihnachtszeit sind wieder Fröbel-Ster-
ne beliebt: Weihnachtssterne aus Papier, die nach einer 
bestimmten Vorlage gefaltet und durchgeflochten werden. 
Ein traditioneller Schmuck, den viele Teilnehmer bestimmt 
noch kennen. Außerdem gibt es weitere typische Motive, 
wie Weihnachtsengel und unterschiedlichste Filzanhänger. 
Diese werden mit Schafwolle und speziellen Trockenfilzna-
deln gefilzt.

Stichwort Teilnahme: Sind die Kurse immer für Kinder und 
Erwachsene geeignet?
Acrylmalerei spricht vor allem Erwachsene an. Deshalb lasse 
ich diese Kurse zugunsten anderer Themen weg, wenn es um 
Ferienzeiten geht. Da sind zum Beispiel Traumfänger eher 
etwas für Kinder. Aber ansonsten mache ich grundsätzlich 
keine Eingrenzungen der Kurse. Ich lasse mich immer darauf 
ein, wer zu mir kommt. →



Für die Teilnahme kann man sich 
vorher anmelden. Der Kursplan so-
wie die Telefonnummer sind auf 
www.kuehlungsborn.de und in Ver-
anstaltungsplänen zu finden. Inte-
ressierte können aber auch gerne 
spontan sein und zum Kursbeginn 
einfach vorbeikommen. Lediglich 
bei einer größeren Gruppe emp-
fehle ich die vorherige Anmeldung. 
Die gebastelten Sachen darf man 
grundsätzlich sofort mitnehmen. 
Nur Seidenmalerei muss eine Nacht 
trocknen und ist dann am nächsten 
Tag abholbereit.

22
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I n t e r v i e w
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Kursbeginn: 10 Uhr und 14 Uhr, Dauer: 2 Stunden
jeweils Montag-Freitag; samstags um 11 Uhr im Haus
Rolle, Ostseeallee 18 (gleich neben der Tourist-Info im
Haus des Gastes)
Kursgebühren p. P.: je nach Thema 4-14 Euro (in der
Regel inkl. Material)
Freizeitbeschäftigung, Schlechtwetter-Angebot, fördert 
die Kreativität

Alle Termine: www.kreativ-werkstatt-kühlungsborn.de

Kurzinfos



Bastelfilz Stärke 4 mm, dunkelbraun
Bastelfilz Stärke 2 mm, hellbraun
2 Wackelaugen
Baumwollband für Schlenkerbeine, ca. 30 cm + dicke,
lange Nadel
Heißklebepistole oder Uhu-Kleber
schwarzer Filzstift für die Nase

Bastelanleitung für Zuhause

I n t e r v i e w
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Igel aus Bastelfilz:

→



Die Filzteile von der Schablone mit einem Kugelschreiber auf 
Bastelfilz übertragen. 1. Kopfteil von vorn auf den Igelkörper 
kleben, das 2. Kopfteil von hinten. Die Wackelaugen aufkle-
ben und anschließend Schlenkerbeine anbringen. 

Viel Freude beim Basteln!

25

Diplom-Designerin
geboren in Quedlinburg, Harz
große Verbundenheit mit der Ostseeküste
Studium Schmuckdesign, Heiligendamm
seit 1984 Wohnsitz in Kühlungsborn

Vita Angelika Negnal



Unser 3-Zimmer-Apartment C22
mit sonnigem Südbalkon

Perfekt in der kühleren Saison: Der kurze Weg in die Sauna

26

W i r  s t e l l e n  v o r



Perfekt in der kühleren Saison: Der kurze Weg in die Sauna
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W i r  s t e l l e n  v o r

Wir stellen Ihnen heute ein größeres Apartment in unse-
rem Am Weststrand Apartmenthaus Bellamare vor: Denn 
im kühleren Herbst und frostigen Winter profitieren Sie 
hier von den kurzen, direkten Wegen aus Ihrem Apartment 
heraus direkt hinein in den SPA-Bereich mit Sauna. Unser 
3-Zimmer-Apartment C22 liegt nur zwei Etagen über unse-
rem Wellnessbereich. →



W i r  s t e l l e n  v o r

Mit 50 Quadratmetern Wohnfläche und einem Balkon zur 
sonnigen Südseite besteht es aus einem Wohnzimmer, zwei 
separaten Schlafzimmern, einer voll ausgestatteten Küchen-
zeile mit Geschirrspülmaschine, Kühlschrank, Mikrowelle, 
Zwei-Platten-Cerankochfeld, Kaffeemaschine, Wasserko-
cher und Toaster.
Das eine Schlafzimmer verfügt über ein Doppelbett und ei-
nen Fernseher. Das zweite Schlafzimmer ist mit einem Ein-
zelbett ausgestattet. Die Couch im Wohnzimmer ist eben-
falls ausklappbar und mit einer Größe von 1.40 x 2.00 Meter 
zum Schlafen für 1 bis 2 Personen geeignet.
Richtig mitgezählt: Das Apartment ist somit für maximal →



vier Erwachsene – und insgesamt fünf Personen – geeignet. 
Also für gute Freunde oder eine größere Familie.
Im Wohnzimmer gibt es eine Sitzecke mit Couch und Sessel 
sowie ein Esstisch mit vier Stühlen. Weiterhin gibt es ein 
Bad mit Dusche, WC und Waschbecken sowie einen Flur. 
Unser Tipp: Nutzen Sie unseren täglichen Brötchen-Service. 
So können Sie jeden Morgen ausschlafen und gemütlich in 
den Tag starten. 
Haustiere sind in dieser Kategorie nicht gestattet. Die Ver-
fügbarkeit unseres Apartment C22 prüfen Sie direkt auf un-
serer Webseite oder erfragen Sie an der Rezeption: 
Wir freuen uns auf Sie!

www.am-weststrand.de
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G e n u s s r e z e p t

Ideen für den tiefen
Suppenteller
Herbstliche Kürbis- und Maronensuppe



550 g Hokkaido Kürbis 
(muss nicht geschält
werden)
100 g Zwiebeln 
Ingwer (daumengroß)
3 Stangen Zitronengras 

Das benötigen Sie:
1 Peperoni, Salz
50 g Butter
20 g Honig
350 ml Kokosmilch
400 ml Gemüse- oder
Geflügelfond

Kürbissuppe
mit Kokosmilch

→
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Kürbis, Zwiebeln, Ingwer putzen. Kürbis in 2 cm große 
Würfel schneiden. Zwiebeln, Ingwer und Zitronengras 
in dünne Scheiben schneiden. Peperoni halbieren, 
Kerngehäuse entfernen und Peperoni in feine Streifen 
schneiden.
Kürbis, Zwiebeln und Ingwer farblos mit Butter im 
Topf anschwitzen und leicht mit Honig karamellisie-
ren. Zitronengras und Chili dazugeben.
Mit Fond auffüllen und mit Salz würzen. Alles im Topf 
mit Deckel langsam köcheln lassen, bis der Kürbis 
weich ist.
Die Suppe im Mixer mixen und durch ein Haarsieb 
passieren. Suppe aufkochen, nochmals abschmecken 
und evtl. nachwürzen.

So bereiten Sie es zu: 

→

G e n u s s r e z e p t



400 g küchenfertige Maronen
80 g Möhren
100 g Zwiebeln
2 Knoblauchzehen
150 g Butter

80 ml Noilly Prat
600 ml Geflügelfond
200 ml Sahne
Thymian
Salz

Das benötigen Sie:

Maronensuppe

→
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G e n u s s r e z e p t
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Zwiebeln und Knoblauch schälen, in feine Scheiben 
schneiden und in Butter farblos anschwitzen. 
Die Maronen dazugeben und mit anschwitzen. Mit 
Noilly Prat ablöschen, den Geflügelfond dazugeben 
und im Topf abgedeckt köcheln lassen, bis die Maro-
nen weich sind.
Thymianblätter abzupfen und mit der Sahne dazuge-
ben. Aufkochen lassen und die Suppe im Mixer mixen. 
Durch ein Haarsieb passieren, nochmal aufkochen und 
mit Salz abschmecken.
Toastbrot entrinden und in gleich große Würfel 
schneiden. Butter in der Pfanne zerlassen, Toastbrot 
hinzugeben und goldbraun rösten. Mit Salz und Cay-
ennepfeffer würzen. Auf dem Küchenpapier sorgfältig 
abtropfen.

So bereiten Sie es zu:

→





Wie ein Badegast die Saison
1910 in Brunshaupten einschätzte

Aus dem Ostseeboten vom 14. September 1910

„Wenn Brunshaupten in diesem Jahre Rechnung macht, wird 
es sicherlich wieder ein erkleckliches Plus aufzuschreiben ha-
ben. Zu dem alten Stamm der Besucher waren viele hinzuge-
kommen, die zum ersten Male Brunshaupten aufsuchten; →

G e s c h i c h t l i c h e s



Wie ein Badegast die Saison
1910 in Brunshaupten einschätzte

Aus dem Ostseeboten vom 14. September 1910

→

unter den bekannten, zum Teil seit langen Jahren bekannten 
Gesichtern, sah man manches neue, alle aber bezeugten, daß 
das traulich-gemütliche Nest am Ostseestrande das alte ge-
blieben ist, insbesondere in seiner vorzüglichen Verpflegung 
und in der biederen Treuherzigkeit seiner niedersächsischen 
Insassen. Und doch nicht das alte. Wer hätte wohl vor eini-
gen Jahren daran gedacht, daß der Siegeszug der Elektrizität 
sich auch nach hier erstrecken werde: und heute hat man in 
Brunshaupten nicht nur in vielen Hotels und Logierhäu-

G e s c h i c h t l i c h e s



G e s c h i c h t l i c h e s

sern elektrische Beleuchtung, auch die Straßen, die es aller-
dings nötig hatten, erstrahlen stellenweise in blendendem 
Licht. Stellenweise, wohlgemerkt, nicht allenthalben, denn 
die Polizei scheint den Neuerungen ein ungerechtfertigtes 
Mißtrauen entgegenzubringen, das hoffentlich bald zurück-
gestellt wird. Neben der Elektrizität, Wasserleitung aus der 
Kühlung, WC und sonstige angenehme Dinge: Was will man 
mehr? Dazu die Erweiterung der beiden Badeanstalten ums 
Doppelte, die neue, wirklich prächtige Lesehalle am Stran-
de, die Konzerte dabei, die neue Friedrich-Franz-Promena-
de: darf man sich wundern, wenn diesen hellen Vorzü- →



gen ein Schatten gegenübersteht, ein recht dunkler Schat-
ten: Die neue Eisenbahn!
Das ist ein tristes Kapitel. Man dachte wunder, was damit den 
drei Orten Fulgen, Brunshaupten und Arendsee zugutekam, 
daß sie an den großen Verkehr angeschlossen wurden, und 
man ist gründlich damit vorbeigeraten. Man sollte es nicht 
glauben, daß früher, zu Zeiten der Postkutsche und des Auto-
mobilbusses, der schon große Verkehr von Kröpelin nach der 
Küste weit besser bewältigt wurde als heute mit der Großher-
zoglich Mecklenburgischen Kleinbahn Doberan-Arendsee. An 
den Haupttagen des Verkehrs gab es auf dieser neuen Bahn 
tolle Szenen des Durcheinanders, und mancher zweifelte da-
ran, ob er mit heilen Kleidern, heilen Gliedern oder überhaupt 
nach seinem Bestimmungsort kommen werde. Selbst an ge-
wöhnlichen Tagen kam es vor, daß man von Brunshaup-

39
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G e s c h i c h t l i c h e s

ten aus nicht nach Heiligendamm oder Doberan kommen 
konnte, weil der Zug schon voll, übervoll besetzt aus Arend-
see ankam.
Dieser Verkehrsmisere muß unter allen Umständen abge-
holfen werden. Hat man an den leitenden Stellen den Ver-
kehr unterschätzt, was kein Vorwurf sein kann, so wird man 
jetzt die gewonnene Einsicht sicherlich darin bestätigen, daß 
man das Bähnchen kurzerhand umbaut und eine sekundäre 
Vollbahn daraus macht. Das würde die maßgebenden Stel-
len ehren, mit dem gewiß entschuldbaren Irrtum aussöhnen, 
und vor allem den drei Badeorten die ihnen zugedachte För-
derung erst bedeuten.
Hoffen wir also, daß das geschehe; denn wenn schon, denn 
schon! Soll der mitunter zweifelhafte Segen des Verkehrs in 
Erscheinung treten, dann muß es anders geschehen als in 
der heutigen Form. Mir persönlich und den meisten Bruns- 
hauptener Stammgästen war allerdings unser stilles Nest zur 
Zeit der Postkutsche ohne moderne Verkehrsmittel beson-
ders wert.“

Kühlungsborner Autor
Dr. Jürgen Jahncke

→
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Wenn auch für den Gast die „stille Zeit der Postkutsche“ zu 
Ende war, so konnten die anfänglichen Probleme des Trans-
portes mit der Kleinbahn bereits im neuen Jahr behoben 
werden und die Zahl der Gäste erhöhte sich um mehrere 
tausend Besucher.

G e s c h i c h t l i c h e s



Brückentage 2020
So sichern Sie sich acht Kurzurlaube!

Vo r s c h a u
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   Brücke 1 – Neujahr
Datum: 1. Januar (Mittwoch)
Zeitraum: 28. Dezember 2019
bis 5. Januar 2020
Urlaubstage: 3 1/2
freie Tage: 9
Bundesland: bundesweit

Im nächsten Jahr liegen vier Feiertage – der Tag der Deut-
schen Einheit, Reformationstag, Allerheiligen und der zweite 
Weihnachtfeiertag – ungünstig und werden vom Wochen-
ende verschluckt. Wir zeigen Ihnen acht Möglichkeiten, wie 
Sie dennoch Ihre Urlaubstage umsichtig planen und mit nur 
24 Brückentagen verlängerte Wochenenden und erholsame 
Kurzurlaube gewinnen.

→
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Vo r s c h a u

   Brücke 2 – Ostern
Datum: 10. April (Karfreitag),
12. April (Ostersonntag),
13. April (Ostermontag)
Zeitraum: 4. April bis 13. April
Urlaubstage: 4; freie Tage: 10
Bundesland: bundesweit

   Brücke 3 – 1. Mai
Datum: 1. Mai (Freitag)
Zeitraum: 25. April bis 3. Mai
Urlaubstage: 4
freie Tage: 10
Bundesland: bundesweit

→



   Brücke 5 – Pfingsten
Datum: 31. Mai und
1. Juni (Sonntag, Montag)
Zeitraum: 30. Mai bis 7. Juni
Urlaubstage: 4
freie Tage: 9
Bundesland: bundesweit

Vo r s c h a u
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   Brücke 4 – Christi Himmelfahrt
Datum: 21. Mai (Donnerstag)
Zeitraum: 21. Mai bis 24. Mai
Urlaubstage: 1
freie Tage: 4
Bundesland: bundesweit

→



   Brücke 6 – Fronleichnam
Datum: 11. Juni (Donnerstag)
Zeitraum: 11. bis 14. Juni
Urlaubstage: 1; freie Tage: 4
Bundesland: Baden-Würt-
temberg, Bayern, Hessen,
NRW, Rheinl.-Pfalz, Saarland

   Brücke 7 – Weihnachten
Datum: 25./ 26. Dezember
(Freitag, Samstag)
Zeitraum: 19. bis 27. Dez.
Urlaubstage: 4
freie Tage: 9
Bundesland: bundesweit
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Vo r s c h a u

→



   Brücke 8 – Silvester & Neujahr
Datum: 31. Dezember und
1. Januar (Donnerstag, Freitag)
Zeitraum: 24. Dezember
bis 3. Januar
Urlaubstage: 4; freie Tage: 11
Bundesland: bundesweit

Für die verlängerten Wochenenden, wie Ostern und Pfings-
ten, haben wir Ihnen wie gewohnt tolle Pakete geschnürt. 
Die Top-Deals finden Sie auf unserer Webseite:

https://www.am-weststrand.de/

oder fragen Sie direkt an unserer Rezeption. Wer rechtzeitig 
plant, sichert sich maximal Urlaub.

Vo r s c h a u
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Vo r s c h a u



Ihr magischer
Am Weststrand-Moment

Erzählen Sie uns Ihre Geschichte

→
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R e s o n a n z r a u m



Wir suchen das schönste Urlaubsbild
aus dem Ostseebad Kühlungsborn im Hochformat. Das stim-
mungsvollste Bild wird als Titelbild unseres TV-Programms 
veröffentlicht. 

Wir prämieren es mit einem Am Weststrand Gutschein im 
Wert von 25 EUR für Ihren nächsten Aufenthalt oder zum 
Verschenken. Alle magischen Am Weststrand-Momente fin-
den Sie außerdem in unserem Blog und auf Instagram. 
https://www.am-weststrand.de/blog
https://www.instagram.com/am.weststrand
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R e s o n a n z r a u m



Und so nehmen Sie teil:
   Schreiben Sie eine E-Mail an info@am-weststrand.de mit 
dem Betreff „Mein magischer Am Weststrand-Moment“.
     Heften Sie Ihr Foto im Hochformat an und schildern Sie uns 
kurz, wann und wo es aufgenommen wurde. Sie müssen Foto-
graf bzw. Fotografin (Urheber bzw. Urheberin) des Fotos sein.
    Wir wählen die besten Bilder aus und informieren Sie vorab 
über die Veröffentlichung.

R e s o n a n z r a u m

„Es gibt eine
Stille des Herbstes

bis in die Farben hinein.“

Hugo von Hofmannsthal



„Es gibt eine
Stille des Herbstes
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Ruhiger und entspannter wird es an der Küste. 

Der Ostsee-Urlaub im Winter ist die Zeit für et-

was mehr Gemütlichkeit und für den Besuch von 

Sehenswürdigkeiten und Aktivitäten, wie etwa ein 

Besuch in der Therme. Wir widmen uns im nächs-

ten Heft den Genießern des Jahreswechsels.

NÄCHSTE AUSGABE
30. November 2019

Aparthotel Am Weststrand GmbH

Ostseeallee 38  ·  18225 Ostseebad Kühlungsborn
Tel.: +49 38293 848-0  ·  Fax: +49 38293 848-431

info@am-weststrand.de  ·  www.am-weststrand.de

Wir freuen uns auf Sie!


